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Zusammenfassung

In meinen Ausfiihrungen zur Thematik menschlicher Wahrheitssuche und Weisheitsliebe, rekonstruiere ich die
Geschichte einer Komplementaritét. Zunachst setzte ich mich mit Giorgio Collis kiihner Hypothese auseinander,
dass der Wahnsinn die Quelle der Weisheit ist und zugleich die Geburt der Philosophie ermdglichte.

Den Bedeutungsgehalt des Begriffs Philosophie evaluiere ich anhand eines Rekurses auf die stoischen
Exerzitien der Weisheit und zeige, dass zu philosophieren heidt, leben und lieben zu lernen, Freundschaft zu
schenken. Darauthin vergleiche ich zwei kontrére Perspektiven, indem ich mich mit Nietzsche und Foucault auf
Spuren-suche in Sachen Wahrheit und Weisheit begebe. In einem nachsten Schritt analysiere ich Michel
Foucaults Entwurf einer Ethik und Asthetik der menschlichen Existenz. Philosophieren heit bei ihm, sich um die
Freiheit und Wahrheit des Subjekts zu bemiihen - in Form der Sorge um sich selbst.

SchiieBlich gebe ich Einblicke in eine vergangene Welt: Die HGhle der vergessenen Trdume und der
schamanistische Kosmos sind untrennbar verkniipft mit menschlicher Suche nach Wahrheit - und zudem als
Urknall menschlicher Kreativitét ein bedeutender Teil seiner Suche nach Weisheit und Spiritualitét. —

Schiisselwérter. Wahnsinn; Weisheit; Wahrheit; Selbstsorge;Hermeneutik des Subjeks.

Abstract

In my explanations in connection with the theme of human search of truth and love of truth, | reconstruct the
history of a complementarity. First of all | analyse the bold hypothesis of Giorgio Collis, that religious mania is the
source of wisdom and, at the same time, renders possible the birth of philosophy.

In connection with the significance of the concept Philosophy | evaluate, with the support of an appeal to the
stoical spiritual meditation of wisdom and show that to philosophize means to learn living and loving to grant
friendship. As a result | compare two contrary perspectives, insofar as | proceed together with Nietzsche and
Foucault on the trail concerning truth and wisdom. In a following step | analyse Michel Foucaults model for an
Ethic and Aesthetic of Human Existence. To philosophize for him, means to strive for the freedom and truth of the
subject - in the form of concern about oneself.

Finally | give insights into a past world: the cavern of the forgotten dreams and the shamanistic cosmos are
inseparably connected with human search after truth - and moreover as the Big Bang of human creativity a
significant part of his search for Wisdom and Spirituality. -

Keywords: Religious mania; Wisdom; Truth; Concern about oneself; Hermeneutics of the Subject.
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1. Einleitende Uberlegungen

Die folgenden Erwagungen gehen von dem Grundgedasake, dass die Geschichte der
Philosophie eine der abenteuerlichsten Unternehemndarstellt, auf die sich die
Mensch-heit, der menschliche Geist in der Vielaiiher Dimensionen je eingelassen hat.
Dass Philosophie nie ausschlief3lich in ihrer siagsthen Form aufgetreten ist, scheint
eine Binsenwahrheit, die allerdings, bei der Bétnacg der heutigen heterogenen
Manifestationen von Philosophie umso deutlichevbeehoben werden soll.

Und ebenso soll die Frage erwogen werden, ob Uber epistemische Diversitat,
methodi-sche Pluralitat und kognitive Heterogenilét verschiedensten, das heil3t global
differieren-den Philosophien und deren systemid€bastruktionen hinaus Leit- oder
Grundgedanken auffindbar sind, die von philosogmden Menschen auch noch in
Jahrzehnten oder gar in Jahrhunderten formuliert@re konnten. Also muss auch der
Frage nachgegangen werden, wie Philosophie ihrdiangnnahm, welche kulturell-
sozialen Faktoren und daraus hervorgehende Paradigechsel dazu beitrugen, dass sie
zu dem werden konnte, als was sie heute Uberwielgetmdchtet wird: als ein kritisches
Instrumentarium des Denkens — unter Ruckgriff aatiddalitat, Erkenntnisinteresse und
Eingestandnis der grundsétzlichen Fehl-barkeitrdesschlichen Erkenntnisapparates —
ein Zugestandnis, das die vielleicht schwerste 8idtel Philosophien jedweder Couleur
und jedweder Provenienz darstellt: Denn, wenn un&kenntnisapparat als
unvollkommen, fehlerhaft, der Tauschung unterliegesrstanden wird, wie kann das
animal rationaledann je zu vollgultigem Wissen bzw. zur nicht weihinterfragbaren
Gewissheit des von ihm Wissbaren gelangen?

Dieser skeptische Zweifel durchzieht die philosegeischichtliche Realitat, er ist
Ausdruck einer bewusst gewahlten Geisteshaltungarnidezweifelt im Wesentlichen,
das heifl3t: als ,skeptischer” oder in seiner stafkerm als ,radikaler Zweifel”, die oben
genannte Gultig-keit der unser Denken konstituidéean und unsere Welt
konstruierenden, das heil3t die fun-damentalen letetglltigen, weil nicht weiter
hinterfragbaren Prinzipien, unseres bewussten Denkedie der Rationalitdt und der
Logik.

Beim Blick in die Européische Enzyklopadie zu Pé&dphie und Wissenschaften, wird
der Begriff ,Wahrheit* bereits im ersten Aussages#ts Verfassers des dreizehnseitigen
Artikels auf seinen Definitionsbereich hin eingesctkt beziehungsweise festgelegt:
.Den Definitionsbereich von Wahrheit bilden in s&inweitesten Fassung die
Bewusstseinsinhalte und das Bewusstsein selbealsl&bbilder philosophisch sekundér
beztiglich dessen sind, was sie abbilden.”

1Diese Feststellung halt Heiner Craemer im erstn Seiner Studie Uber den Skeptischen Zweifefuiida-mental, wenn wir uns
mit der Philosophie als Wissenschafts-, Mentalitétsd Zweifelsgeschichte auseinander-setzen wollt8eit es Philosophie und
Wissenschaft gibt, gibt es auch den skeptischewdfid gegen sie. Und solange es diesen Einwand lgiohmen auch seine
Widerlegungen vor, ist er immer wieder so oder waiagkgewiesen worden, ohne dass deswegen die I&eqthon ausgestorben
waren oder auch nur der Zahl nach abgenommen hétteNgl.: Heiner Craemer, Der skeptische Zweifeluseine Widerlegung.
Alber. Fermenta philosophica. Freiburg/Miinchen 197%gl.: S.11. — Uber den Sinn und Zweck des Skeptikersdemdson ihm
gelebten Skepsis als einen der abendlandisch-ppiisgeschichtlichen Realitdt immanenten Antagonssmnotiert er lakonisch:
»Der Skeptiker hat durch gute und raffiniert ausgefie Argumente die Basis der Vernunft und ihrem 8inFrage gestellt — Ebd.
S.11.
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Diese ,weiteste Fassung von Wahrheit", so fahrt\@efasser fort, ,geht davon aus, dass
bewusste Widerspiegelung mehr oder minder adagtiaso dass fir sie insgesamt wie
fur ihre unterscheidbaren Teile oder Stufen (soirdiund rationale Stufe der Erkenntnis)
die Frage nach Wahrheit Berechtigung habe.“ Unschatussfolgert, dass ,Wahrheit den
Empfindungen und Wahrnehmungen® ebenso zukomme, aie ,den Begriffen,
Aussagen, Theorien, Ideologien oder Wertungen. Aweimn der Definitionsbereich
enger gefasst wird, so bleibt bestehen, dass di@lddr philosophisch sekundér, d.h.
ihrer Herkunft und ihrem Inhalt nach letztlich dardie objektive Realitat bestimmt und
wahr genau dann sind, wenn sie mit dem, was sieildabb (widerspiegeln),
iibereinstimmen?

In dieser Untersuchung werde ich die Schwerpunkéamen Uberlegungen weniger auf
die gangigen Wahrheitstheorien legen, vielmehrastgert mich das wechselhafte Spiel,
der mentalitatsbedingte, das heil3t kulturgepragtekulturpragende Diskurs hinsichtlich
der Verstandnismoglichkeiten und Begriffspragungen Wahrheit(en), deren Derivaten,
das heildt: deren jeweiliges komplementares Pendamty Beispiel in Gestalt der
Weisheitslehren in den Kulturen und Religionen. Dakles, was wir denken, schreiben,
kalkulieren und schliel3lich organisieren, in hohelalde von unserem Wahrheitsbegriff
abhangig ist, ist ein Indiz fir die Bedeutung dge8eqgriffs - steht er doch in Kontrast
zum Begriff der Falschheit oder der Unwahrheit,oalder Lige hinsichtlich des
Aussagegehaltes einer Aussage.

In einer solchen Kette von Reflexionen kann auf &akurs auf Friedrich Nietzsches
sprachkritische Untersuchung: ,Uber Wahrheit undye.iim auBermoralischen Sinn®
nicht verzichtet werden, jedoch versuche ich inemin weiteren Schritt die
Konsequenzen, die Nietzsche aus den Uberlegungserdrithen Schrift zieht, weiter zu
entwickeln, indem ich in aller Kiirze auf seine Abtiaing: ,Die frohliche Wissenschaft*
Bezug nehme. Dort, so meine Vermutung, hat Nietzstie Erkenntnisse aus seiner
frihen Sprachkritik nicht nur weiter entwickelt,nslern in dem Sinne dynamisiert, dass
er fur einen mehrdimensionalen Wahrheitsbegriffdi@é, insofern er fir Wege zur
Wahrheit &hnlich dem von Paul Feyerabend als ,dustisch” titulierten Erkenntnisweg
des ,Anything goes* bezlglich der Wahrheitssuchel ufindung argumentiert: Das
menschliche Streben nach Wahrheit, aufgefasst uexstanden als individuelle,
personalisierte Suche nach Vervollkommnung eineysaind die gleichzeitige
Verabschiedung der gangigen, das heil3t eindimealgion Wahrheitstheorien
andererseits, da es, so Nietzsche, seinen Gedanokeh seine Methodik des
Perspektivismus als wichtigstes Kriterium seinehWiaitssuche zugrunde gelegt, weder
Adaquation, Korrespondenz, KoharemechKonsendezlglich dessen geben kbnne, was
Individuen, Nietzsche spricht von ,frei geworder@aistern®, als ,Wahrheit“ begreifen
wollen.

Meines Erachtens sind die Uberlegungen in Nietzstiddlicher Wissenschaft nicht weit
entfernt von dem, was Giorgio Colli, einer der Hemgeber der Werke Nietzsches, in
seiner groRangelegten, aber nicht vollendeten &iiloler die ,Sapienza Greca“, mitteilen
wollte, als er nicht nur die Vorsokratiker als flishe Wissenschaftler beschrieb, sondern
in seiner kleinen Schrift ,La Nascita della Filosdf(in deutscher Ubertragung als: ,Die

2Der Eintrag Uber ,Wahrheit" findet sich in: Eurdgghe Enzyklopadie zu Philosophie und Wissenschalfferausgegeben von Hans
Jorg Sandkiihler. Band 4, R — Z. Hamburg 1990, 674
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Geburt der Philosophie* veroffentlicht) dartiberlekfierte, was ,vor“ der Philosophie
und ,vor‘ dem Auftreten der ionischen Naturphiloep statthatte. In diesem
Zusammenhang mit Collis kiihner Hypothese und imsiMen, diese auf die altesten
Ausdrucks- und Verstdndnisweisen von menschlicheahMéit, Wirklichkeit und
Bewusstsein anzuwenden, werde ich einen Exkursimblidk auf eine Rekonstruktion
des schamanistischen Weltbildes durchfihren — irekthr Orientierung an den
Hohlenfelsmalereien des Palaolithikums und einendgraphischen Analyse, wie sie in
der Studie: ,Schamanen. Trance und Magie in derléddunst der Steinzeit®, von den
Paldoanthropologen Jean Clottes und David Lewidianis, entwickelt und vorgelegt
wurde.

Die Wurzeln der griechischen Weisheit sollen alsolizkverfolgt werden bis zu den
Anfangen menschlichen Denkens und kunstlerischemélas, wie sie sich zum Beispiel
in den Artefakten der schamanistischen Kunstler Baéolithikums dokumentieren —
vielleicht findet sich hier bereits der Beginn eifi®hlichen Wissenschaft, einer Vielfalt
und Unverbrauchtheit der Darstellungsweisen der figdhen Jagern und Sammlern
begegnenden Phé&nomene, die sich in Wahrheiten cihdetkn — zunachst als
frihestmogliche ikonographische Zeugen oder Zesgnmenschlicher Kreativitat und
komplementar dazu die weitere Verdichtung und Komigrung dieser Ikonologie als
Literarisierung des bis dahin Gezeichneten: Malere Schrift als kreative Versuche,
Sinn, Gehalt und Bedeutung — also die Wahrheituwhesr begegnenden Phanomene zu
entschlusseln, indem wir sie mittels aller uns &b&@e stehenden Instrumentarien auf
Wanden, Steinen, Papyri oder Blattern festhaltemhMeit als Bewahrheitung oder
Feststellung der Richtigkeit des gesehenen, gahdutes umgebenden, in seiner Vielfalt
Wahrgenommenen Lebens. — So verstanden, ndhemicthdem Wahrheitsbegriff des
Lexikonartikels ziemlich an, denn dort wird ja ggisadass bewusste Widerspiegelung
».mehr oder minder adaquat fistFolglich ware ich einem Begriff von Wahrheit
aufgesessen, der davon ausgeht, dass unser Besuusts Wahrgenommene abbildet,
aber eben nur ,abbildet”; ich mdéchte aber wissewjiefern nicht nur Abbildung oder
Widerspiegelung der objektiven Realitat moglich &indern dariiber hinaus, dass und
wie der Kinstler das Wahrgenommene, Gesehene ahbidlerspiegelt, vielmehr etwas
Neues entstehen oder daraus hervorgehen lassst 8adbn sich der Akt kiinstlerischer
Hervorbringung millionenfach wiederholt, erlebt deKunstler jedoch seine
Transformation der Welt als Neuschdpfung der Wit der in ihr begegnenden Vielfalt
der Phdnomene — so als brachte er etwas bis dabinme Dagewesenes hervor, so als
wéare sein Handabdruck, sein Stil, die von ihm Mhlagsene Bewusstseinsspur,
einzigartig, einmalig, unverwechselbar.

2. Der Wahnsinn ist die Quelle der Weisheit- Giorgio Colli Giber die Geburt der
Philosophie

In der kurzen Schrift ,La Nascita de la Philosogidas italienischen Philosophen und
Mitherausgebers der Nietzsche-Gesamtausgabe, GiGali (1917-1979), ist der erste
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seiner Essays alsDer Wahnsinn ist die Quelle der Weish&itiberschrieben. Gleich zu
Beginn seiner Meditationen konzediert Colli freingiit,Die Urspringe der griechischen
Philosophie und damit des ganzen abendlandischekebs liegen im Dunkelr*.Die
Urspringe der griechischen Philosophie seien uherna@ls wir wahr haben wollten, so
Colli, und bezieht sich auf die klassische Ubergegstradition, innerhalb deren sich
Platons Verstandnis der Philosophie als ,Liebe ZXMeisheit® manifestiert, eine
diversifizierte Weisheitsliebe, die sowohl ,eigen€®rschen, eigene erzieherische
Tatigkeit* und den ,schriftichen Ausdruck®, gebuwerd an die ,literarische Form des
Dialogs®, impliziert®> Platon selbst sieht mit Ehrfurcht auf die vergamgéultur der
.Weisen“, so Collis Einschatzung, die spatere, @laton inaugurierte Form der
Philosophie sei hingegen lediglich die Fortsetzuigses literarisierten, platonischen
Philosophie- und Wahrheitsverstandnisses. Intemésshin diesem Zusammenhang die
Unterscheidung, die fur Colli offensichtlich wird der qualitativen Differenz zwischen
Liebe zur Weisheit und Weisheit selbsBenn Liebe zur Weisheit bedeutet fir Platon
nicht, nach etwas noch nie Erreichtem zu strebendern sie gilt ihm als der Versuch,
dasjenige wiederzuerlangen, was schon einmal iealisnd gelebt worden war

Folglich stellt die Philosophie in ihrer platonigen, literarischen Manifestation bereits
eine ,Verfallserscheinung” dar und ebenso klar geb$ dieser Einschatzung Collis
hervor, dass die ,Liebe zur Weisheit” tiefer stetie die ,Weisheit. Die Uberwiegend
mindliche Tradition der Weisheit sei durch die jieder Zeiten® dunkel und karg —
wenn bereits fur Platon nur noch undeutlich undasain erkennbar, so sei diese ferne
Zeit fur uns heutige Menschen ,durch die Einfuhrwtgy philosophischen Literatur
geradezu entstellt.Zur Epoche der Weisheit z&hlt Colli die ,vorsoksehe Zeit*, also
das sechste und funfte Jahrhundert vor Christushéticgleichwohl daran fest, dass sich
der ,fernere Ursprung” unserem Blick entziehe. Uesd mythisch ferne, unserem Blick
entriickte Epoche, ndher an uns heranzuholen, misgteins mit der altesten Tradition
der griechischen Dichtung und Religion auseinaredees — erstaunlicherweise schlagt
Colli zu diesem Zweck der Revitalisierung einer ekdnnten Epoche eine
Vorgehensweise vor, die der von Nietzsche benutkethode &ahnlich ware, um die
,Geburt, das heildt: denUrsprung der Tragddie zu erfassen. Um ein Gesamtbild
dieser vorsokratischen und vorphilosophischen Berianenschlicher Weisheit zu
zeichnen, was einer mihsamen Rekonstruktion vehdlar ist, missten ,bestimmte
Bilder und Begriffe interpoliert* werden, ,die deeligiosen Tradition entstammen und
als Symbole verstanden werdén‘Auf diesem Wege der Parallelisierung und er
Interpolation gelingt es Colli, den Bogen zu mythisn Gestalten zu schlagen, die bereits
wegweisend fir den Altphilologen Friedrich Nietzsclvaren, sofern er, Colli, die

3Giorgio Colli, La nascita della filosofigTitel der Originalausgabe), 1975 Adelphi Edizianp.a. Milano. —Dt.: Die Geburt der
Philosophie. Aus dem lItalienischen von Reimar Kl&irankfurt am Main: Europaische Verlagsanstalg1l®and 9, S. 13 — 20.

4Giorgio Colli,Die Geburt der Philosophie, S. 13.
5G. Colli. Ebd. S. 13.

6G. Colli. Ebd, S. 13-14.

7G. Colli. Ebd, S. 14.

8G. Colli. Ebd. S. 14.
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Methode Nietzsches alsisthetische und metaphysische Vertiefung der Begdés
Dionysischen und Apollinischendurch Nietzsche als probate Handlungsanleitung
hinsichtlich seiner eigenen Methode und hermenehgis Anstrengung zum Verstandnis
der uns entrickten Zeit der Weisheit und deren tdrgge sieht: Nun scheint sich eine
identische Perspektive zu eroffnen, wenn man statt Geburt der Tragddie den
Ursprung der Weisheit betrachtef

Beim Zuruckverfolgen der Wege, die die griechisdheisheit eingeschlagen hat,
gelangen wir dorthin, wohin Nietzsche unsere Aukmamkeit bereits fokussieren
wollte: auf das Gotter- oder Bruderpaar Apollo-Bisos, wohingegen Colli, im
Gegensatz zunfriihen und spaten Nietzsche, dem Gott Apollo und nicht dem Gott
Dionysos, das Privileg zugesteht, die Herrschatridie Weisheit auszuibenDgnn
wenn irgendwem die Herrschaft Gber die Weisheitekennen ist, so dem Gott von
Delphi“.*® Die damit einhergehende Definition von Weishéitifsofern interessant, als
deren Spezifikum weder Lebenserfahrung noch techess Geschick oder Gewandtheit
impliziert — vielmehr gilt fir die Epoche der Honsmhen Zeit derjenige als ,weise®,
»wer Licht ins Dunkel wirft, wer die Knoten l6st,mtlas Unbekannte offenbart und das
Ungewisse bestimtit*

Die Erkenntnis der Zukunft des Menschen und dertWako die Prophetie, die
Divination und die Mantik, bilden folglich jenen iTeler Weisheit, dessen Reprasentant
Apollo selbst und dessen Kultstatte Delphi, addbhreviatur Griechenlands selbstu
sehen ist: Yor allem der mit der Wahrsagung verknipfte thescee Aspekt ist fur die
Griechen charakteristisch. Wahrsagung meint Erkeisnder Zukunft und Offenbarung,
Mitteilung dieser Erkenntnis® Der Gott offenbart dem Menschen seine Weisheitein
Zweideutigkeit, der Dunkelheit der Worte, den schae entschliisselnden Anspielungen
und der Ungewissheit des Orakels — fraglich ist bileibt, vor allem im Gedenken an das
Schicksal des Konigs Odipus, ob der Mensch da$ig@tWort ,begreift*, zu tibersetzen
imstande ist oder ob der Gott nicht zu wollen schelass der Mensch auch tatséchlich
begreift, was der Gott ihm mitteilen muss. — Deitt@ionysos hingegen wird vielmehr
mit den Eleusinischen Mysterien in Verbindung gebtaind diese wiederum mit einem
Initiationsritus, der in einer ,epopteia®, einemystischen Vision von Seligkeit und
Lauterung, die in gewisser Weise Erkenntnis genaentien kanh

Epopteia jedoch ist ein Begriff und ein damit vatgditer Vorgang, innerhalb dessen das
Individuum zwar zur Ekstase gelangt, jedoch in déime, dass das Individuum eins
wird mit dem ,erkannten Objekt” — folglich kann @iesem Zusammenhang zwar von
einer durch das Mysterienritual vollzogenen Entguerg aller Sinne oder von einem
aulBer sich Geraten des Verstandes gesprochen wengeloch geht diese
Bewusstseinserweiterung ihrerseits mit einem Verlder Subjektivitdt und der
Individualitat einher, selbst wenn der Vorgang tesationsrituals auf eine Erweiterung

9Giorgio Colli, Die Geburt der Philosophie, S. 15.
10G. Colli. Ebd. S. 15.
11G. Colli. Ebd. S. 15.
12G. Colli. Ebd. S. 16.

13G. Colli. Ebd. S. 17.
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oder gar eine Vervollkommnung des Subjekts abzielag — der Unterschied zwischen
den mit dem Gott Dionysos in Verbindung gebrachieusinischen Mysterien zum
Delphischen Orakel scheint eklatant: Erst in Delpfienbaren sich ,Erkenntnis und
Weisheit durch das Wort" und es s@elphi, wo das gottliche Wort ausgesprochen wird,
es ist Apollo, der durch die Priesterin sprichtcti aber Dionysds— so Collis Diktum
hinsichtlich der verschiedenen Wege zur Erkenntmid dadurch zur Weisheit - im
tragischen Zeitalter der Griechen zu gelangef? Colli resumiert, betreffs des
Bedeutungsgehalts des Gottes Apollo, dass sicennaghrsagenden, zukunftsweisenden
Worten eine Erkenntnis manifestiere, dergestaksdaus wahrsagenden Worten Reden
entstanden, die sich ihrerseits zu Diskussionewiekelten, um sich schliel3lichim
abstrakten Medium der Vernuh#tu entfalten: lernten wir diese Aspekte der Géstas
antiken Gottes symbolisch zu verstehen, so wirde zla einem erweiterten und
erhellenden Verstandnis des ,gesamten Phanomensaisheit* fihren'

Der Bedeutungsgehalt des griechischen Gottes grftcsioh gleichwohl nicht lediglich
in dem oben genannten Aspekt der Mantik, der Kdest Wahrsagens, der Divinatorik
und der Bereitstellung eines Fundaments zur dynertea Abstraktion eines
zugrundeliegenden symbolischen Gehalts, der sdicleZur Bildung der Sphare
vernunftigen Denkens und daraus hervorgehenden dffaidalso eines der Existenz
zugrundeliegenden ,Ethos” Wesentliches beitrug +ilger hinaus verweist Colli in
seinem Gedankengang auf die archaischen, sedimentiBedeutungsschichten des
Gottes Apoll, indem er auf asiatische und nordis¢hrspriinge des Apollokultes
aufmerksam macht, eine Tradition innerhalb deran hgberboreischen Apollo die Rede
sei, aus der der mystisch-ekstatische Charaktelidgpstammen konne, der sicin,der
Besessenheit der Pythia, in den delirierenden Wortkes Delphischen Orakels
kundtut.*® Diese Bedeutungsfiille, die mit der Symbolik degt&@oApollo einhergeht,
wird von Colli dahingehend dynamisiert und erweéjtedlass er das Moment der
Besessenheit und des Deliriums bis zu deren AnfamgdPh&nomen des Schamanismus
zurlckverfolgt. Die Fortdauer des Schamanismus en &benen des Nordens und
Zentralasiens bis in unsere Moderne hinein, isBaleg fir den Beginn der Religion aus
dem Geist der Ekstase und der Manie, die Colliitseene platonischen Dialog Phaidros
nachweisen zu kdnnen glaubDig gréf3ten Giter entstehen uns aus dem Wahnsamn, d
jedoch durch gottliche Gunst verliehen wird. Dene &rophetin zu Delphi und die
Priesterinnen zu Dodona haben im Wahnsinn unsegdiabl viel Gutes in privaten und
offentlichen Angelegenheiten zugeweriget

14Giorgi Colli. Die Geburt der Philosophie.S.17. — Es ist offensichtlich, dass bei Colliseastandiger Wirdigung des epochalen
Phanomens griechischer Weisheit ,Die Geburt deloBtphie”, nicht nur Nietzsches friiheste akadeneisbhrift ,Die Geburt der
Tragodie aus dem Geiste der Musik* Pate gestandgrsbndern ferner hinsichtlich seiner Wertsch&zder griechischen ,\Weisen*
Nietzsches gleichfalls friihe Schrift ,,Die Philosaghm tragischen Zeitalter der Griechen* als Impgelser und Ideenlieferant fungiert
haben mag. — Friedrich Nietzsche, Die Philosopimeragischen Zeitalter der Griechen, in: NachgelassSchriften 1870 — 1873,
Kritische Studienausgabe in 15 Bénden, herausgagelreGiorgio Colli und Mazzino Montinari , KSA $, 801 — 872.

15G. Colli, Die Geburt der Philosophie. S. 18.
16G. Colli. Ebd. S. 19.

17Platon, Phaidros. Theaitetos, in: Samtliche WerkelO Banden. Griechisch und Deutsch. Nach derrdétteung Friedrich
Schleiermachers. - Band VI. Frankfurt am Main uedpizig 1991. - Hier: 244 a-b, S. 55.
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Im Phaidros, so der Hinweis Collis, unterscheidatd?l zwischen vier Arten des
Wahnsinns, wobei der prophetische und der mysteafém Wahnsinn von Apollo oder
Dionysos eingegeben wirden und die prophetischaanfén Platon die géttliche und
eigentliche Grundlage des delphischen Kultes Bfdgolli versucht — gegen undhach
Nietzsché — auf der Grundlage des platonischen Dialogsid?ba die Perspektive
Nietzsches zu erweitern, indem er die grundleg&fderandtschaft zwischen Apollo und
Dionysos hervorhebt: zusammen genommen erschoptien Gotter Apollo und
Dionysos, so Collis revisionistische Lektire demdehatzung Nietzsches, die Sphare des
Wahnsinns. Eine Engfuhrung zweier bis dahin alssumander zu trennende Triebkrafte
im Menschen gedachte Energien, die endlich als naosmgehodrend, einander
erganzend, enggefuhrt werden: als Ekstase, WahnBiaserei, hellsichtiges Delirium
einerseits und als Klarheit des Denkens, als KdestDivinatorik, der prophetischen
Rede und Zukunftsvorhersage andererseits: Nietgsktiterpretation der beiden Gotter
als divergierende Spharen des Traumes —Apollo— desl Rausches respektive der
Ekstase —Dionysos— werden nun anders oder eheritermd und komplementar
verstanden als energetisches Repertoire der Meeschdie diese individuell
(ontogenetisch) wie gattungsgeschichtlich (phyl@gisch), zum Ausdruck bringt. Und
auch diese Einsicht ermdglicht Collis Reflexion uRekurs auf Platons Dialog Phaidros:
Die gottliche ,mania” (Ubersetzt als Ekstase, WaimsRaserei oder delirierende Rede)
bildet den Hintergrund des Phadnomens der WahrsaglargMantik — oder mit Collis
eigenem Diktum formuliert: Der Wahnsinn ist der pfsng der Weisheit’

3. Philosophie als Lebensform — Pierre Hadots Exerz#in der Weisheit

Der franzosische Religionswissenschaftler Pierreldg1923-2010) untersuchte tber
Jahrzehnte hinweg die Wechselbeziehung zwischeleriginus und Christentum. Fur
ihn ist Weisheit stets als Medium oder geistigesrExium auf dem Weg und als Ziel der
zu erreichenden Wahrheit verstanden. Weisheit isjemige Bewusstseins- oder
Geisteshaltung mittels deren wir den Bedeutungdpelal den Wahrheitswert der
Faktizitat der phanomenalen Welt besser zu durobdn, zu erklaren imstande sind,
ohne dass wir je Uber absolutes Wissen hinsichtlehAufbaus der phdnomenalen Welt
verfugen kénnten. Wahrheit firmiert als eine deradtimenen der Welt innewohnende
Faktizitat und Objektivitat, durch die sie als uagferlegtes und uns umtreibendes
Erkenntnisinteresse unser Bewusstsein, unsere ,Silengtand und Vernunft — kurz: das
ganze erkenntnis- und wissenschaftstheoretischeer®®@e dessen, was uns als
menschlicher Spezies zur Verfugung steht und ahleleeen Moglichkeiten der
Rationalitat, Spiritualitat und Ethik, durch dierwinser Menschsein zum Ausdruck zu
bringen imstande sind, mitbestimmit.

Im ,Vorwort' seiner Studie: Philosophie als Lebesrsh gibt Hadot zu verstehen, dass er
den Begriff der ,geistigen Ubungen® auf spezifitgerWeise hinsichtlich der ihm
innewohnenden Bedeutung befragen und prifen wioldei favorisiert er die Prifung

18Giorgio Colli, Die Geburt der Philosophie. S. 20.

19Giorgio Colli. Die Geburt der Philosophie, S.20.
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des Wertes solcher geistig-spiritueller Ubungem, diesen in der griechisch-rémischen
Antike beigemessen wurde, da er davon ausgehtdiassitike Tradition ,in ihm, in uns
allen weiterlebt.?° Hadot verweist in diesem Zusammenhang auf dasatemiatonische
Verstandnis dessen, was Philosophie in ihrem Kedebtet:Philosophieren heifdt, sich
im Sterben Ubemnd Hadot selbst zieht daraus konsequenter WeineSghluss, dass
,das philosophische Leben hauptsachlich darin besthastimmte Ubungen, wie die der
Meditation, der Gewissenserforschung, der Kontetigiader Natur, vorzunehménA*
Durch diese Definition des Begriffs ,Philosophi@/ie sie durch Platon vollzogen wurde
und in direkten Zusammenhang mit den geistigen 'geargestellt wurde, er6ffnen sich
neue Perspektiven fur die Interpretation der pbjdbsschen Schriften der Antike,
entscheidend ist, so Hadots Resuimee, dass dies&e®ckher formen als informieren
wollert, das heif3t, dass im Vordergrund der Behaupturdgmpsychologische Effekt
stand, den diese verschrift-lichten geistigen Ulingrzielen wollten: Marc Aurel und
dessen ,Ermahnungen an sich selbst’ sowie dieatedes Sokrates, firmieren im
revitalisierenden Rekurs Hadots auf die antike gduiphische Tradition als lebendige
Symbole von Philosophen, die zu leben und zu stenbgsen. In diesem Zusammenhang
nennt Hadot ein weiteres mal3gebendes Beispiel solelsen Philosophen, der durch die
Auseinandersetzung mit den geistigen Ubungen inadéiken Tradition die Nahe von
Philosophieren untheditatio mortisevoziert hat: Michel Foucaufit.

4. Bedeutungsgehalte des Begriffs ,Philosophie’ — Eiadhrung in die Exerzitien
der Weisheit

Philosophieren heif3t: Leben und lieben lernen, Frendschaft schenken

Im Zusammenhang mit diesem Diktum rekurriert Piéteslot auf die Gemeinschaft der
Stoiker, Uber die er berichtet, dass fur dieseogbjphische Schule die Philosophie und
das Philosophieren weder in der Lehre einer alistnakheorie noch in der Auslegung
von Texten betrachtet worden sei, sondemm giner Lebenskunst, einer konkreten
Haltung, einem festgelegten Lebensstil, der sich die ganze Existenz auswitkf
Konkret heil3t das — hinsichtlich Hadots eigenersterdnisses von Philosophie —, dass
Philosophie zwar den Willen zum Wissen, das nigidemde Interesse an Erkenntnis
einschliel3t, sich dartuber hinaus im Wesentlichednda \Vervollkommnung der eigenen
Person und das zu gestaltende bzw. zu bemeistBraskin dieses Individuums beziehe.
Hadot ist, mit Epikur, den er als Zeugen diesestadnisses aufruft, davon tberzeugt,
dass die Philosophiesin Fortschreiten ist, das unser Sein wachsen lasdtuns besser

20Pierre Hadot. Philosophie als Lebensform. Geaistipungen in der Antike. 2. Auflage. Berlin 1991Titel der Originalausgabe:
Exercises spirituels e philosophie antique, Pari9@1, 1987.

21Pierre Hadot. Philosophie als Lebensform, S. 10.
22P. Hadot. Ebd. S. 10.

23P. Hadot. Ebd. S. 15.
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macht; sie ist Bekehrung, die das ganze Leben derirund das Wesen desjenigen
verwandelt, der sie vollzieht*

Hadot vermerkt resumierend, dass allen, uns be&anrdantiken Schulen, als
wesentliches, verbindendes Merkmal der therapéngigespekt dieses Wahrheits- und
Philosophieverstandnisses eruiert werde kénneféns@s bei den spirituellen Ubungen
um eine ,Umwandlung der Denk- und Seinsweise dédwiluums* gehe: Die geistigen
Ubungen haben die Verwirklichung eben dieser Umivamgdzum Ziél®® — Im Rekurs
auf die Schule der Stoiker, verdeutlicht Hadot Nietwendigkeit einer angemessenen
Lebensfiuhrung, die ihrerseits auf philosophischeaski¢st rekurriert: nach Daflrhalten
dieser Schule ruhrt das Unglick der Menschen dalass sie Glter erlangen wollen,
ihren Wohlstand nicht nur bewahren sondern vernmetaach auf die Gefahr hin, dieses
Wohlstands verlustig zu gehen — und ferner ruhstdaglick der Menschen daher, dass
sie versuchen, unvermeidbare Uber zu vermeidenstische Philosophie macht es sich
daher zur Aufgabe, den Menschen dahin gehend zueherz bzw. eine
Verhaltensmodifikation zu erreichen, indem sie tletdlass der Mensch nur das erreichen
solle, was er erlangen konne, das heil3t: was ineseKraften stehe und ihn nicht
uberfordere undnur das Ubel zu vermeiden zu suchen, das er veemdidnn. Dies ist
nur moéglich, wenn beide, das Gut, das man immealenh kann, beziehungsweise das
Ubel, das man immer vermeiden kann, einzig undnalen der Willensfreiheit des
Menschen abhéngen: Es handelt sich also um das lisdraGute und das moralisch
Schlechtg?®

Mit dieser Verhaltensmodifikation geht eine Andeguwter Sichtweise einher, das heilt:
eine existenzielle, das ganze Individuum betrefefidansformation. Denn, wenn wir
akzeptieren, dass wir innerhalb unserer Existerssmeipriméar fir Unterscheidung
zwischen moralisch Gutem und Bésem und darauf faldér die Entscheidung zu einem
dieser Lebenswege und damit einhergehender Harslhgigen —qua Willensfreiheit—
verantwortlich zeichnen, erkennen wir im Gegenzutgss wir auf die notwendige,
schicksalhafte Verkettung von Ursachen und Wirkunkeinen Einfluss haben — da sie
nicht unserer Willensfreiheit unterliegt — und vatglich keine Macht Uber die damit
einhergehenden Prozesse auszulben in der Lagelesmudieser Bereich, so die Stoiker,
wird ,,von der Natur beherrscht

Hadot resumiert folglich: Es handelt sich also hier um eine voéllige Umkehraieg
gelaufigen Art, die Dinge zu sehen. Von einer >>goifichen<< Weise, die Realitat zu
sehen, bei der die Werte von den Leidenschafter@nggm, gelangt man zu einer
>>naturlichen<< Sehweise der Dinge, die jedes Eregin die Perspektive der Allnatur
rickt“?’ Die geistigen Ubungen sollen uns dabei behilf§ein, diese trans-individuelle
Transformation zu aktualisieren, mussen wir doclhredd dieses uns verwandelnden
Prozesses danach trachten, eine das Individuumseing Sichtweise transgredierende
Perspektive zu erreichen, indem wir uns der Alinato sehr wie mdglich anzundhern

24P. Hadot. Ebd. S. 15.
25P. Hadot. Ebd. S. 15.
26Pierre Hadot, Philosophie als Lebensform, S. &#5-1

27P. Hadot. Ebd. S. 16.
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versucQSen und folglichnach und nach die notwendige innere Umwandlungéditrren
sollen”

Die grundlegende geistige Haltung des Stoikers diei Wachsamkeit, griechisch:
Jprosoche’, konstatiert Hadot und definiert dieséer hin als standige Aufmerksamkeit
und Geistesgegenwart, ein stets waches Bewusst®irer selbst, eine standige
Anspannung des Geist& Hadot geht davon aus, dass diese geistige Wacleitade
Philosophen dazu beféhige, in vollem Umfang zu enssnd zu wollen, was er in jedem
Augenblick tue, um auf das zurickzukommen, wasexeben festgehalten worden war,
kann man sagen, dass der Stoiker — dank diesete§gagienwart und standigen Ubung
in Aufmerksamkeit — prazise unterscheiden kbnnesawen demwas in unserer Macht
steht und dem, was nicht in unserer Macht §%hind in eben dieser geistigen Wachheit
in Bezug auf den Augenblick, verstanden als instamtund sich perpetuierende
Wachsamkeit oder Bewusstheittfjerall und fortgesetst liegt das Geheimnis der
geistigen Ubungen des StoizisnfisDiese permanente geistige Wachsamkeit, die sich
den geistigen Ubungen verdankt, ist vergleichban des bekannten fernéstlichen
Meditationstechniken und deren praktischer Anweigdwsoll schliel3lich dazu fuhren,
sich auf den kleinsten gegenwartigen Augenblickkanzentrieren und dartber hinaus,
dazu verhelfen, unser Bewusstsein im Hinblick aa$ ¢kosmische Bewusstséiau
offnen, ,jndem sie uns auf den unendlichen Wert eines jédeyenblicks aufmerksam
macht und uns in der Perspektive auf das allumfalseGesetz des Kosmos jeden
Augenblick unseres Daseins willkommen heiRRen.1&sst

Diese kurze, aber pragnante Stelle beweist, dasglslediglich um das Aneignen eines
Regelwerkes und dessen partielle Umsetzung gehtleso um eine Umformung der
ganzen Personlichkeit. Die Funktion, die hierbet dilediationsregel zugesprochen
bekommt, besteht darin, einem Begriff oder einermziy ,in der Seele Leben zu
verleihen“®® Ziel oder Zweck der Meditationsiibung ist wiederatas Einiiben des
Umgangs mit schwierigen, mitunter dramatischen &fitmen, die in unserem Leben
auftreten konnenArmut, Leiden und TodMithilfe besonderer, wahrend der Meditation
eingetbter Maximen, die sich dem Gedachtnis eirdggdnaben, sehen wir uns in der
Lage, diese auf uns gekommenen Ereignisse anzumelmsefern wir erkennen, dass sie
zum ,Lauf der Natur“gehorer®?

Zum richtigen Gebrauch dieser Maximen und Sentenpehmort ebenso eine
Gewissensprifung am Morgen und am Abend, indemirwihMorhinein die Prinzipien
festlegen, die unser Handeln leiten und beeinflussdlen und am Abend sollen wir
unser Handeln in Form eines Rechenschaft Ablegahsidyehend uberprifen, welche

28P. Hadot. Ebd. S. 16.

29P. Hadot. Ebd. S. 17.

30P. Hadot. Ebd S. 17.

31Pierre Hadot, Philosophie als Lebensform, S. 17.
32P. Hadot.— Ebd. S. 18.

33P. Hadot — Ebd. S. 18.

34P. Hadot — Ebd. S. 18.
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Fehler wir gemacht oder welche Fortschritte wirgdtzhaben. Diese Meditationsiibung
dient also dem Versuch, jenem Junserem Innern gefuhrte Gespracu bemeistern,
indem wir durch das innere Selbstgesprach oderNigglerschrift versuchen, unser
Denken, einer bestimmten Ordnung folgend, zu lei@m zu einer anderen Weltsicht zu
gelangen, auch, um unser aulleres Verhalten zu imerkh, wobei stets bei den
Ubungen die therapeutische Kraft des Sprecheims Vordergrund steht. Folglich stehen
die Untersuchung und die grundliche Prufung im Ro#ter Bemihungen hinsichtlich der
geistigen Verarbeitung des im Unterricht Gelerntas sich aus Lektiren, Anhérungen
und Untersuchungen aufbaut und daher dgsekulative Lehrgerustbildet, das die
Grundregeln abstiitzt und rechtfertity®

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass fir dekeiStghilosophierety bedeutet
beziehungsweise beinhaltetbetvusst und fréizu leben. Bewusstheit und Freiheit
manifestieren sich insofern, als der philosophideeiMensch einerseits die Grenzen
seiner Individualitat durchbricht, um sich in eineéchsten Schritt alsTgil des Kosmds
zu erkennen. Mit der stoischen Vorstellung vom Kosnst das ihm inharierende Prinzip
der ,Allvernunft verknipft, an die, sich zurtickbindend, der Mesiinde, sich seiner
Existenzweise als eines freien und bewussten lidivhs vergewissern konn&. Die
Freiheit des solchermaRen mit deAllyernunft meditativ. kommunizierenden
Individuums dokumentiert sich in der Tatsache, dassdarauf verzichten konnen,
.etwas zu begehren, was nicht in unserer Macht'steldem wir uns hingegen nur far
das interessieren, was in unserer Macht stétit:das rechte Handeln, das im Einklang
mit der Vernunftist.®’

Hadot konstatiert, dass sowohl fur den Stoizismuge Milr den Epikureismus
gleichermaRen die geistigen Ubungen von grundlememedeutung gewesen seien,
insofern diesen Ubungen therapeutischer Wert besgeem wird, da, in Anlehnung an die
zentrale Maxime, den kategorischen Imperativ depik8r, ,unsere einzige
Beschaftigung unsere Heiluhgein sollte®® Eine Antwort darauf, wie wir zuHeilung
gelangen koénnen, wird uns innerhalb dieses Lehrgisi auch gegeben, indem wir
aufgefordert werden,dje Seele aus den Sorgen des Lebens zur einfadeexdd-am
Dasein zuriickzufiihref?® — Die einzig wahre Freude ist also, im Anschlussdase
Form meditativ praktizierter Spiritualitat di€rgude am Dasein

Zur ,Freude am Daseingelangen wir, indem wir lernen beziehungsweiseileen, uns
von der Angst zu befreien und indem wir diejenig@nge nicht mehr furchten, die wir
nicht zu firchten brauchen. Dies geschieht, indemevkennen, dass die Goétter keinen
Einfluss auf den Lauf der Welt haben und dass ddr der jotale Auflésunjbedeutet,
kein Bestandteil des Lebens ist. Die geistigen (dlean die hier angesprochen werden,
werden bei Tag und NacHit praktiziert, es sind Sentenzen odé€sriinddogmet) die
stets griffbereit sein sollen; die beriihmteste Grundformel odestigé Ubung findet

35P. Hadot — Ebd. S. 19.
36Pierre Hadot, Philosophie als Lebensform — S. 20.
37P. Hadot — Ebd. S. 20.
38P. Hadot — Ebd. S. 20.

39P. Hadot — Ebd. S. 20.
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sich im sogenanntentetrapharmako§ dem vierfachen Heilmittel ,Vor Gott braucht
man sich nicht zu firchten, dem Tod soll man nioht argwohnischer Angst
gegenuberstehen, das Gute ist leicht zu beschaffes, Schlimme jedoch leicht zu
ertragen““°

In diesem Zusammenhang tagtaglicher meditativexi®rst auch das Studium der
Physik zu verorten und zu bewerten, da auch dienes der Himmelserscheinungen
dazu beitragen soll, den Seelenfrieden zu erlangemn wir die Natur kontemplieren,
uns das lJnendliché (das heif3t: die |[Jnendlichkeit des Rauff)s/orzustellen versuchen,
konnten diese Perspektiven dazu beitragen, dieeDimginer radikal geanderten Weise -
als bisher- zu betrachten beziehungsweise neuhens®iesen Wandel der Perspektive,
diese Erweiterung des Blickes, der Wahrnehmunddwege, der Welt, des Unendlichkeit
des Raums, findet durch Lukrez, in seinem Meistgtw@®e rerum natura“, ihre
unuberbietbare Beschreibundig Mauern des Weltalls weichen zurtick, ich sehgem
Leere des Weltalls die Dinge geschehen (...). Di€skauspiel ergreift mich mit einer
Art von gottlichem Entziicken und mit Schauder, wtalddeine (d.h. Epikurs) Macht die
Natur, so deutlich und offen vor Augen liegendseitlg entbloBt ist** — Bei den
Stoikern hatten wir als Zentrum der philosophischBemihung die konstante
Wachsamkeit des moralischen Bewusstseins durch ahmgmg des Geistes
herausgearbeitet; bei den Epikureern -dariiber kioder auch davon abweichend-, die
Aufforderung zur Entspannung und Heiterkeit. Digkldpeer begreifen unsere Existenz
zwar als dem Zufall geschuldet, aber erst wenndiise Kontingenz unserer Existenz
radikal akzeptiert haben, sind wir in der Lage,anasExistenz als einziges, einzigartiges
Wunder zu erleben. Folglich stellt die Einlbungdie Mystik der Freude -als geistige
Ubung- das Zentrum der epikureischen Spirituaditit ,Die intellektuelle Freude an der
Betrachtung der Natur, der Gedanke an vergangen# gegenwartige Freuden und
schlieBlich die Freude, die die Freundschaft schéttk

Hadot verweist in diesem Zusammenhang zu Rechdiauivichtige Tatsache, dass die
Freundschaftdie wahre geistige Ubutiglarstellt, denn die Freundschaft ermdglicht es,
eine Atmosphare zu schaffenn der die Herzen aufgeheékdnnen, das heildt, innerhalb
deren die gegenseitige Zuneigung und das Vertruemt dem wir uns aufeinander
verlassen, mehr als alles andere zum Gliick begeiraermogef?

5. Nietzsches und Foucaults Wahrheitssuche in: Uber Waheit und Liige im
aulRer-moralischen Sinn, Die Fréhliche Wissenschaffowie: Die Ordnung der
Dinge

Bereits zu Beginn seiner im Nachlass edierten 8chdber Wahrheit und Liige im
aul3ermoralischen Sinn, verortet Nietzsche die (Btglldes Menschen im Kosmos:

40P. Hadot — Ebd. S. 21.
41P. Hadot — Ebd. S. 2.2
42Pierre Hadot, Philosophie als Lebensform — S. 23.

43P. Hadot, Philosophie als Lebensform. — Ebd3S. 2
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Nietzsches Erzahler spricht, wie ein moderner Adtysiker oder Kosmologe, von
unserem Heimatplaneten als voimmgendeinem abgelegenen Winkel des in zahllosen
Sonnensystemen flimmernd ausgegossenen WelalisGestirn, auf gem kluge Tiere
das Erkennen erfandefi*

Fur den, der diese Fabel erzahlt, ist die Erfindaeg Erkenntnis durch das kluge
Menschentier die hochmuthigste und verlogenste Minute der Wattgehté, die damit
endet, dassnach wenigen Athemzigen der Natdas Gestirn erstarrte und die klugen
Tiere sterben mussten. Die kleine Fabel, die Nobiz®ingangs erzahlt, ist fur ihn jedoch
lediglich die nicht hinreichende lllustration dess&ie ,zwecklos und beliebig sich der
menschliche Intellekt innerhalb der Natur ausnimifitBereits an dieser Stelle seiner
Reflektionen verkiindet der Autor dieses Traktat; dferdikt hinsichtlich destélos
menschlicher Existenz und damit verbundener Aufscige und Abstiege, indem er
urteilt: ,(...) es gab Ewigkeiten, in denen er nicht war (i.e.: deenschliche Intellekt),
wenn es wieder mit ihm vorbei ist, wird sich nidiegeben haben. Denn es gibt fur jenen
Intellekt keine weitere Mission, die iiber das Mé@esteben hinausfiihrtg?

Das heil3t, dass der kritische Intellekt, auf deh siein Besitzer, der Mensch, so viel zu
Gute halt, ein zeitlich begrenztes, ein auftaucherdchwindendes -und vielleicht im
Untergehen zu beschreibendes- ephemeres PhanonkRguim und Zeit, darstellt, das
eine bestimmte Spezies im Taumel des Gefuhlsibeetes zu der Fehleinschatzung
gelangen lasstdas fliegende Centruheben dieser von ihm voriibergehend bewohnten
Welt zu seir’’ Eine solche kurze Textstelle mag im Ubrigen vetiitthen, inwieweit
moderneoder mit solchen Attributen wistrukturalistischoder post-moderretikettierte
Autoren sich von den in Nietzsches Schriften emgin@n Gedanken inspirieren liel3en,
wobei Michel Foucault, auf den hier angespielt $sth seiner N&dhe zu Nietzsche stets
bewusst bliehund dessen Einflusses auf seine eigenen Schrifeememleugnet hat, sich
vielmehr ganz offen und frei als in dessen kriti&alturpessimistischer Denktradition
verortete: ,(...)Auf einem viel langeren und viel unvorhergesehen@/ege wird man zu
dem Ort zurtickgefuhrt, den Nietzsche und Mallaraind®s angezeigt hatten, als der eine
fragte: Wer spricht? und der andere die Antwort Wort selbst hatte aufleuchten
lassen*®

Hingegen gilt fir beide Autoren, Nietzsche und Rt gleichermal3en, dass es ihnen
gelungen ist, eine Bewegung, die sich innerhalb Deskens und vor allem im
literarischen Raum manifestiert, zu vollziehendass bei beiden die Affinitaten mit dem
pessimistischen Denken erweiternd aufgehoben wurdemch ihre intensiven
denkerischen Auseinandersetzungen mit der gridehismischen Antike und deren
Transponierung in die jeweilige Gegenwart: Mit d&mweck derAuto-Transformation
dessen, was wisubjektive Existenaennen — hervorgebracht durch eine revitalisiexend

44 Friedrich Nietzsche, Uber Wahrheit und Liige imRermoralischen Sinn. — In: Nachgelassene Schrif@#0-1873, Kritische
Studienausgabe: KSA 1, herausgegeben von Giogloudd Mazzino Montinari, S. 875— 890.

45F. Nietzsche, Uber Wahrheit und Liige im auRerlisoteen Sinn. — KSA 1, S. 875.
46F. Nietzsche, Uber Wahrheit und Liige im auRerhsoteen Sinn. — KSA 1, S. 875.
47Friedrich Nietzsche, Uber Wahrheit und Lige iiemmnoralischen Sinn. — KSA 1, S. 875.

48Michel Foucault, Die Ordnung der Dindg@ankfurt am Main, 1971. — S. 457.
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und neu bewertende Lektlire antiker Lebenskinste 8pditualitat sowie dem
Nachdenken darlber, wie die Existenzweisen durshvarkorpert werden wirden, wenn
wir sie als im Jetzt und Hier realisierbar eradret eigentlich zu jeder Zeit, an jedem
Ort, ernst genommen als Postulate einer zu akiteidisden Ethik und Asthetik mit dem
Ziel, unsere eigene Existenz in ein Kunstwerk zu transfnen!

Es ist offensichtlich, dass die von mir zitiertes®age aus Friedrich Nietzsches
nachgelassener Schrift ,Uber Wahrheit und Liige inReamoralischen Sinn“ (In:
Nachgelassene Schriften 1870-1873), Michel Fousgiltch&ologie des Wissens* (dt.
1981) mal3geblich inspiriert haben muss, aber, #e & dafir, noch markanter in der
epistemologischen Studie: ,Die Ordnung der Dingalt. (1971) beeinflusst hat,
nachweisbar zum Beispiel anhand der folgenden &sstme, innerhalb derer Foucault
auf die Mdoglichkeit des Wissens des Menschen Ulbgr selbst eingeht, wenn er
zusammenfassend formulierEins ist auf jeden Fall gewiss: der Mensch ist hidas
alteste und auch nicht das konstanteste Problem, sieh dem menschlichen Wissen
gestellt hat**°

Im Gegensatz zu Nietzsche, so kann bereits zunggetZZeitpunkt konstatiert werden,
ist Foucaults Perspektive, die er bezlglich der Bsiseins-Evolution unserer Spezies
einnimmt, scheinbar hoffnungsfroher, wenn er dem$dben als untrennbar verkntpft
mit den von ihm kreierten Wissensformationen und Znsammenhang mit den
Veranderungenip den fundamentalen Dispositionen des Wissbaarteilt. Gleichwohl
endet auch Foucaults Studie, obwohl ihr Ende dffeibt, pessimistisch bzw. realistisch;
Foucault betrachtet den Menschen zwar als einadtrfig jingeren Datums, jedoch ahnt
er etwas von der mdglichen Destruktion dieser jangdssensformationen und/oder
Dispositionen des Wissens, wenn er abschlieBendhafiit \Wenn diese Dispositionen
verschwanden, so wie sie erschienen sind, wennhdugendein Ereignis, dessen
Mdglichkeit wir hochstens vorausahnen kdnnen, alessen Form oder Verheil3ung wir
im Augenblick noch nicht kennen, diese Dispositioims Wanken gerieten, wie an der
Grenze des achtzehnten Jahrhunderts die Grundlagekthssischen Denkens es tat,
dann kann man sehr wohl wetten, dass der Mensdtiweindet wie am Meeresufer ein
Gesicht im San™

Zurick zu Nietzsches sprachkritischer beziehungsaveskeptischer Meditation Uber
Wahrheit und LigeDer beil3enden Kritik Nietzsches entgeht auch Rigtosoph, der
vorgebliche Meisterdenker, nicht, wenn Nietzscheefe mit einem gufgeschwellten
Schlauch und ,Lasttraget vergleicht — wohingegen sich jener selbst at$olzester
MenscH empfindet, der in dem Wahn lebt, das®n allen Seiten die Augen des Weltalls
teleskopisch auf sein Handeln und Denken gerithtéten.®*

Nach Nietzsches Daflurhalten bringt der Intellektlbsie diese pervertierte
Selbsteinschatzung (weil es sich, so Nietzsche, eime Fehleinschatzung handele)
hervor, um uns, die unglicklichsten aller Geschgpfeine Minute im Dasein
festzuhaltety daher ist der Intellekt prim&r und hauptsachligin ,Mittel zur
Selbsterhaltunty — aber eigentlich, so des Autors frih gefalltestell in Sachen

49M. Foucault, Ebd. — S. 462.
50Michel Foucault, Die Ordnung der Dinge. — S. 462.

51Friedrich Nietzsche, Uber Wahrheit und Liige iBenmoralischen Sinn. —KSA 1, S. 875 — 876.
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menschlicher Intellektualitat, ist der Intellektrdgrol3e Blender, seineallgemeinste
Wirkund' sei ,Tauschunyy da er seine Hauptkréafte in der Verstellung dtefaeines
Mittels, durch das schwachere, weniger robuste Individuen sich erngltda ihnen,
aufgrund ihrer physischen Méangelhaftigkeit, ein Khmm die Existenz mit Zahnen und
Klauen (mit ,scharfem Raubthiergebigsdurch die Natur versagt blieb. Abgesehen
davon, dass Nietzsche hier in einem Nebensatz dieséh Arnold Gehlens vom
Menschen als einem Mangelwesen vorweggreift (dieitse von Herder vorgedacht
worden waren), Ubersteigt er Gehlens bekanntentArgsr aus der Mangelhaftigkeit
notwendig hervorgehenden Schaffung einer kultunel®phére bzw. lebensrettender,
sozialer Institutionen, indem er das Mangelwesenddk als das darstellt, als das wir es,
nach Nietzsches Einschéatzung, notwendigerweiseadigtrn sollten — als tauschend-
getauschtes Lebewesen, das in der lebenslangemhiégs lebt, seine Existenz durch
intellektuelles Erkennen und Empfinden zu nobilére— und nicht zuletzt dadurch in der
Hierarchie des Lebendigen tUber andere Lebewesaiumphieren, diese zu dominieren:
»Im Menschen kommt diese Verstellungskunst auf i@iefel: hier ist die Tauschung,
das Schmeicheln, Ligen und Triigen, das Hinter-deéokdd-Reden, das Reprasentieren,
das im erborgten Glanze Leben, das Maskiertseia, wdirhillende Convention, das
Bihnenspiel vor Anderen und vor sich selbst, kaz fodrtwéahrende Herumflattern um
die eine Flamme Eitelkeit so sehr die Regel und @zsetz, dass fast nichts
unbegreiflicher ist, als wie unter den Menschen elmlicher und reiner Trieb zur
Wahrheit aufkommen konnt&*

Der Grund, den Nietzsche geltend macht, weswegeehelicher und reiner Trieb zur
Wahrheit unter Menschen zwar aufkommen, hingegen niemalsR@&inheit und
Ehrlichkeit realisiert werden kénne, ist, laut &thes Argumentationslogik, darin zu
sehen, dass die Menschdief, eingetauctitsind in lllusionen und Traumbildéy unser
Auge die Dinge nur oberflachlich zu betrachten itan8e ist und unsere Empfindung
alles andere algn die Wahrheit fuhrend, beurteilt werden misse — Kurz: DassNh&ur
dem Menschen alles verschweige, vorenthalte undeigere, was nétig ware, um die
Phanomene in ihrer Unverstelltheit, Offenbarkeiemdim es mit Martin Heidegger zu
sagen: in ihrer UYnverborgenheit®® — das heift: in ihrenAn-sich-Seinzu enthiillen:
»verschweigt die Natur ihm nicht das Allermeistdbstelber seinen Kérper, um ihn,

52F. Nietzsche, Uber Wahrheit und Liige im auRerfissieen Sinn. — KSA 1, S. 876.

53Martin Heidegger, Platons Lehre von der Wahrihiteinem Brief Giber den <<Humanismus<<. BernAGflage 1975. — In dieser
kurzen, meditativen Einflhrung zu Platons ,Hohlendinis* schreibt Heidegger:Unverborgenheit hei3t griechisch alétheia
welches Wort man mit <<Wahrheit>> (bersetz. Und Wit bedeutet fir das abendlandische Denken seigdr Zeit die
Ubereinstimmung des denkenden Vorstellens mit demeSadaequatio intellectus et rei- Heidegger fordert an dieser Stelle, dass
sich das,dem Menschen jeweils Unverborgene und die Art deverborgenheit‘,wandeln miisse: Wie sich bei weiterer Lektlre
herausstellt, bringt Heidegger dddnverborgene“ und die,Unverborgenheit‘ mit dem offen Anwesendenfn solcher Weise in
einen unmittelbaren Bedeutungszusammenhang, dadase;Hohlengleichnis* als eineGeschichte der Ubergange aus einem
Aufenthalt in den anderérzu schildern vermag. Entscheidend ist, dass Hgjeevon einer Stufenfolge der Wahrheit(en) spricht,
zumal er im Zusammenhang mit den UnterschiedenAlgienthalte und Stufen der Ubergahgée Verschiedenheitdes jedesmal
mafRgebenden alethés, der jedesmal herrschenderdekric<Wahrheit>> |, wirksam sieht und am Ende seiner erhellenden
Meditation des Gleichnisses Uber Erkenntnis undrMgihvon Wahrheit als demje-nigen Zustand spricht, den wir errefigheenn

es uns gelingt derVerborgenheft etwas ,abzuringefi. Heidegger nennt das: die ,Entbergung“. — Mirobrsint diese Stelle von
besonderer Bedeutung hinsichtlich der Untrennbavkei Wahrheitssuche und Weisheitserlangung — da deide Suchbewegungen
etwas Uber den jeweiligen Bewusstseinszustand eaimesschlichen Geistes auszusagen vermdgen — eist, Geir Freiheit,
Erleuchtung oder Bewusstwerdung (hinsichtlich seiselbst und seiner géttlichen Herkunft) erlangt, ldadurch dass der
LEntfesselte“, der ,Befreite”, der ,ans Licht Gelgte“, diese andere Weise des Wahrneh-mens, Sehengeustehens der Welt und
ihrer Phanomeneejner niedrigen und hartnackigen Verbergung abggest hat. — Heideggers Fazit lautet daher zu Recht:),(
deshalb ist auch die Versetzung aus der Hohle inFataie des lichten Tages ein Kampf auf Leben odd ¥ Ebd. S. 32.
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abseits von den Windungen der Gedarme, dem rasEhess der Blutstrome, den
verwickelten Fasererzitterungen, in ein stolzesk¢gnisches Bewusstsein zu bannen und
einzuschlieBenP* Fir Nietzsche ist die Natur verantwortlich fiir dimfahigkeit des
Menschen, die Wahrheit zu erkennen; dennoch isintesessant, Nietzsches eigene
Perspektive zu analysieren, zumal er wie ein Rowtigge oder ein Arzt, der mit dem
Skalpell einen verstorbenen leib seziert, in digettstelle seiner Betrachtungen uber
den menschlichen Intellekt und die diesem zukommadfidkenntnisfahigkeit ,operiert”:
»Ja, vermdchte er auch nur sich einmal vollstandiggelegt wie in einem erleuchteten
Glaskasten, zu percipier@ghum daraufhin eine vergleichsweise allwissendeyindest,
auktoriale Erz&hlhaltung, einzunehmen und die Tercagnita des menschlichen Seins
bis in deren tiefste Tiefen bewusstseins- und psachlytisch auszulotenSie (i.e.: ,die
Natur®) warf den Schlussel weg: und wehe der vedgmisvollen Neubegier, die durch
eine Spalte einmal aus dem Bewusstseinszimmer sharalhinab zu sehen vermochte
und die jetzt ahnte, dass auf dem Erbarmungsladem, Gierigen, dem Unersattlichen,
dem Morderischen der Mensch ruht, in der Gleichgléit seines Nichtwissens, und
gleichsam auf dem Ricken eines Tigers in TrAumegdmil. Woher, in aller Welt, bei
dieser Constellation der Trieb zur Wahrhem*

Den Rest dieser traurig stimmenden Vivisektion a&ipehden Objekt, hat Nietzsches
auktorialer Erzéhler schnell zu Ende erzahlt, degines Erachtens dient der menschliche
Intellekt nicht nur zur Verstellung, sondern, wierdits gesagt einem hdéheren Zweck,
namlich als Mittel zur Erhaltung des Individuumsdumveil der Menschgus Noth und
Langeweile gesellschaftlich und heerdenhaft exestiavill‘, bedarf es, darber hinaus,
eines Friedensschlusses, der seinerseits wer grste Schritt zur Erlangung jenes
ratselhaften Wahrheitstriebeswussieht, insofern von nun an das, was WahrheilRem
und als solche Geltung fur sich beanspruchen saleh durch eine gleichmassig
gultige und verbindliche Bezeichnung der Dihgefunden wird und die Gesetzgebung
durch die Sprache gleichermaRen als Gesetzgebun@ateheit dienen kanti. Diese
Gesetzgebung der Sprache, aus der die Gesetzgeeunyahrheit hervorgeht, bringt
zugleich zum ersten Mal den ,Contrast von Wahrheit und LUGénervor, wobei
Nietzsche dem Lugner unterstellt, dass er die Wale gultige Bezeichnungen der
Dinge, gebraucht,um das Unwirkliche als wirklich erscheinen zu macté Diese
Luge hat Methode und rechtfertigt die Ublen Kongsgen: Denn, indem der Lugner die
.festen Conventionérdurch ,beliebige Vertauschungémder gar Umkehrungen der
Nameri missbraucht, schadigt er die Menschen durch Betwad wird sich nicht
verwundern mussen, wenn die Menschen durch diesead8n betrogen, ihm, dem
Lugner misstrauen und ihn aus ihrer Gemeinschadt, @esell-schaft, ausschliel3en.
Nietzsche rasoniert an dieser Stelle, dass der dhelesliglich die Leben erhaltenden
Folgen einer Wahrheit zu schatzen wisse, wohingegéche Wahrheiten, die sich als
»Schadliche oder zerstérende Wahrheitesrwiesen, zu einer feindlichen Stimmung

54F. Nietzsche. Uber Wahrheit und Liige im auRerlisoteen Sinn. — KSA 1, S. 877.
55F. Nietzsche. Ebd. — KSA 1, S. 877.
56Friedrich Nietzsche. Uber Wahrheit und Liige ilemmnoralischen Sinn. — KSA 1, S. 877.

57F. Nietzsche. Ebd- KSA 1, S. 877.
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fuhrten. Aber auch der Sprache und ihren Konvestipnderen Zustandekommen
Nietzsche im weiteren Verlauf seiner Meditation dah Grund gehen wird, misstraut er,
denn die sprachlichen Konventionen sind fiir ihnm&swegs Erzeugnisse der Erkenntnis
oder des Wahrheitssinns, denn fur ihn, den radik&lgrachkritiker decken sich mittels
der Sprache keineswegs @ezeichnungeond dieDinge, ist die Sprache mitnichten der
.adaquate Ausdruck aller Realitatén- Und dieser Tatbestand: Dass jeder durch die
Sprache gesetzte Begriff durclGlgichsetzen des Nicht-Gleickieentsteht, verfuhrt
Nietzsches Schreiber-Ich zu der kihnen These umd @ipfel seiner Sprach- und
Bewusstseinskritik, dass Wahrhe#in) bewegliches Heer von Metaphern, Metonymien,
Anthropomorphisménsei — Kurz: eine Summe von menschlichen Relationen, die,
poetisch und rhetorisch gesteigert, Ubertragenchgegickt wurden, und die nach langem
Gebrauche einem Volke fest, canonisch und veribmditinken: die Wahrheiten sind
lllusionen, von denen man vergessen hat, dassed@he/sind, Metaphern, die abgenutzt
und sinnlich kraftlos geworden sind, Minzen, dieBid verloren haben und nun als
Metall, nicht mehr als Miinzen in Betracht komrt&n

Nietzsches Sprachtheorie ist —fur seine Zeit- slaie als kihn, zumindest als
minimalistisch zu bezeichnen, insofern er davongabt dass unsere Wahrheiten
lllusionen seien, die darauf beruhen, dass wirainkilden, ein Wort, die Worter, die die
Sprachen bilden, sagten etwas Wahres Uber diedhemste Sache aus — vielmehr ist ein
Wort, so sagt es Nietzsche selbstie, Abbildung eines Nervenreizes in Lattesann
Ubertragen in ein Bild grste Metaphe), das Bild ,wieder nachgeformt in einen L&ut
(,zweite Metaphé)y — und er kritisiert an dieser scheinbar wahrebbidung der
wahrgenommenen Phanomene durch deren Verspraahjjctiass jedesmal ein8phéare
Ubersprungehund ,mitten hinein in eine ganz andere und rfegesprungen werde. Sein
voriibergehendes Fazit lautet daher, dass wir glauleéwas von den Dingen selbst zu
wissen, wenn wir von Baumen, Farben, Schnee unchéBlureden und besitzen doch
nichts als Metaphern der Dinge, die den urspringitc Wesenheiten ganz und gar nicht
entsprecheri®

Innerhalb dieser Meditation Uber Wahrheit sollter deitische Leser jedoch das
dekonstruktive Moment, das ihr inh&riert, nichtiggrschatzen; denn so sehr er den
Wahrheitsanspruch, den manche fir die menschlicheracBe und ihre
Abstraktionsprozesse geltend machen, destruiegebo ereifert er sich hinsichtlich der
mit dieser Abstraktionsleistung, die auf gro3tmdudir Metaphernverdichtung bzw. -
komprimierung basiert, fir das kunstlerisch-asthetische Momeats dnit dieser
Wirklichkeitsschdpfung durch die menschliche Speaeimhergeht: Man darf hier den
Menschen wohl bewundern als ein gewaltiges Baugedem auf beweglichen
Fundamenten das Aufthirmen eines unendlich comphzBegriffsdomes gelingt (...)
Als Baugenie erhebt sich solche Massen der Mensghiver die Biene: diese baut aus
Wachs, das sie aus der Natur zusammenholt, er @uswkit zarteren Stoffe der Begriffe,
die er erst aus sich fabriciren muss. Er ist hiehiszu bewundern — aber nicht nur wegen
seines Triebes zur Wahrheit, zum reinen ErkennenDitege.“®® Dieses menschliche

58F. Nietzsche. Ebd- KSA 1, S. 880 — 881.
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Sprachbauingenium ist der Grund fir die Suche desacB/Wissenschaftlers nach
Wabhrheit, der die Metamorphose der Welin den Menschen selbst zu finden trachtet,
wobei auch die Bedeutung und Funktion des Spracewschaftlers oder
Erkenntnistheoretikers \{Yahrheitsforschef$ durch Nietzsches Kritik desavouiert wird,
insofern er dem Wahrheitssuchenden zugesteht, die, ®s ein menschenartiges Dihg
verstehen zu wollen €r ringt nach einem Verstehen der Welsich hingegen ,besten
Falls das Gefuhl einerAssimiliatiorf (mit anderen Worten: Eineverahnlichungoder
Anndheruny an das, was ,Wahrheit sei, zu erkampfen imstarski — der
Kardinalfehler solchen Forschens nach Wahrheitebesjedoch darin, den Menschen
»als Mass an alle Dinge zu halten, wobei er aber dem Irrthume ausgeht, zu glauben,
er habe diese Dinge unmittelbar als reine Objekte sich. Er vergisst also die
originalen Anschauungsmetaphern als Metaphern timam sie als die Dinge sellysf*

Die auf diese Passage folgenden Zeilen konnen aldusselstelle der gesamten
philosophi-schen Meditation Nietzsches in seinermakfdiber Wahrheit und Lige im
aul3ermoralischen Sifingelten, zeigt diese Stelle doch auf intensivsteis®, was
Nietzsche unter dem Begrifat3ermoralischverstehen beziehungsweise welche andere
Sichtweise er mittels dieses Begriffs zum Ausdrdmingen mdchte. Denn hier
reinszeniert Nietzsche eine Urszene des kinstiescSchaffens und zugleich den
gewollten Verlust dieser kreativen Dimension, indem die menschliche Phantasie
insgesamt als ein Urvermogefi bezeichnet, aus der eineBildermasse eruptiv,
magmatisch hervorstrome: Wenn der Mensch sichkilastlerisch schaffendes Subfjekt
vergessen misse, um aus der hervorstromendenmBddee menschlicher Phantasie das
»Hart-und-Starr-Werdehder Metaphern, kurz: ihre Begriffswerdung durchséraktion

zu ermdoglichen, so ist der Umkehrschluss des bdemgsufsuchens solcher Urszenen
darin zu sehen, dass der Mensch &imgstlerisch schaffendes Subfedith in eben jener
Sphére oder jener Dimension aufhalt, die Nietzsdlbeaus der menschlichen Phantasie
hervorstromende Bildermasse zuvor bezeichnet hattend folglich liegt in dem
Verlassen dieser fluiden, stromenden Bilderflut Méglichkeit des Glaubens an die
Mdoglichkeit, die Wahrheit zu finden, ihrer mit Rulhend in Sicherheit teilhaftig zu
werden:,(...) nur durch den unbesiegbaren Glauben, diesen8pdieses Fenster, dieser
Tisch sei eine Wahrheit an sich, kurz nur daduddss der Mensch sich als Subjekt und
zwar als kunstlerisch schaffendes Subjekt verdisist,er mit einiger Ruhe, Sicherheit
und Consequenz; wenn er einen Augenblick nur aus @efangniswénden dieses
Glaubens heraus konnte, so ware es sofort mit sejSelbstbewusstsein” vorbei®?

In dem Buch, das Nietzsche als ,Die frohliche Wissdnaft* (Erste Ausgabe: 1882, Neue
Ausgabe mit Anhang: 1887) betitelte, ist im Aphons 354, der als ,Genius der
Gattung”“ uUberschrieben ist, das Problem des Begeisst der Erkenntnis, des
Wahrheitswertes und der sich ihrer selbst bewusstdenden Subjektivitat des
kinstlerisch agierenden Menschen, die Rede, indestzdthe zunachst, wie in seiner
oben angefiihrten Schrift: ,Uber Wahrheit und LigeauRermoralischen Sinn*“, von der
»Mittheilungsfahigkeit des Menschen ausgeht, die, nach seinen Erwaguragender

61F. Nietzsche, Ebd. — KSA 1, S. 883

62Friedrich Nietzsche. Uber Wahrheit und Liige ifBeumoralischen Sinn. — KSA 1, S. 883 — 884.
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notwendigen und notwendig evolvierendenMittheilungs-Beddrftigkeit der
menschlichen Spezies, das heiRt: aus Griinden dedebens der Gattung und des
Individuums gleichermal3en, hervorgegangen sei: ,JMo)das Bedurfnis, die Noth die
Menschen lange gezwungen hat, sich mitzutheileh, gegenseitig rasch und fein zu
verstehen, da ist endlich ein Uberschuss dieserftkoad Kunst der Mittheilung da,
gleichsam ein Vermdgen, das sich allmahlich aufgéHh#at und nun eines Erben wartet,
der es verschwenderisch ausgiebt ( — und die sogeea Kinstler sind diese Erben,
insgleichen die Redner, Prediger, Schriftstelldle®AMenschen, welche immer am Ende
einer langen Kette kommen, ,Spatgeborne” jedes Mualpesten Verstande des Wortes,
und, wie gesagt, ihrem Wesen nach Verschwehder.)

Nietzsche geht in diesem Aphorismus davon aus, skEes Beobachtung ,richtig” sei —
er misst ihr folglich Wahrheitswert und bedeuturedsgjt gleichermal3en zu — und
affirmiert den Wahrheitswert seiner eigenen SetfLimgsis, indem dass sich Bewusstsein
hauptsachlich unter dem Druck des menschlicheneMitigsbedurfnisses entwickelt
habe — und zwar ,im Verhaltnis zum Grade dieserzhiltkeit“ zwischen Mensch und
Mensch, weswegen er fortfahrt, dass Bewusstseiendich nur ,ein verbindungsnetz
zwischen Mensch und Mensch* darstelle. Lediglicim diiesen Grundlagen ausgehend,
das heil3t: der Mitteilungsbedurftigkeit respektikes Mitteilungsbedtirfnisses und den
sich daraus komplementar entwickelnden Fahigkeitls Bewusstseins und der
Mitteilungsfahigkeit operiert Nietzsche innerhalb dieses Aphorismusdeih Bild des
Menschen als degygfahrdetsten Thiergsdas der Hilfe und des Schutzes vdejnes-
Gleichert bedarf und andererseits de-konstuiert er der diesen FBpaedem er dem
zutreffenden Bild des Bewusstseins als einérhindungsnetzes zwischen Mensch und
MenscH und stellt diesem kontrar das aus seiner Persgekingleich hoherwertigere
Bild des ginsiedlerischen und raubthierhaften Menschemtgegen, der seiner (sowohl
des Mitteilungsbedurfnisseals auch de8ewusstseins als eines zwischenmenschlichen
Verbindungsnetzes zum Zwecke des Uberlebens denegigGattunp hatte entraten
konnen: Folglich ist die dekonstruktive Operatigieren sich Nietzsche innerhalb des
textuellen Ganzen bedient, vollkommen gelungefatrgezeigt, worin, aus seiner Sicht,
nach seinem Daflirhalten, Bedeutung und FunktionBisgusstseins und folglich der
,Genius der Gattung* besteht — und destruiert bd@gavouiert innerhalb des gleichen
Textkorpus diesen scheinbaren Lobpreis auf denu@gdgenius, indem er, innerhalb
eines Nebensatzes, ,Mitteilungsbedirfnis* und ,Bsstaein® als volker- und
kulturverbindende Kraft diminuiert, indem er deginsiedlerischen und raubthierhaften
Menschen deren als nicht bedurftig erachtet undliéhli als den ganz Anderen, den
groRen unbewusst agierenden Kiinstler, einStuft.

63F. Nietzsche. Die frohliche Wissenschaft. FimBeich, Aphorismus 354. — KSA 3, S. 590-593. Inti¢the Studienausgabe.
Herausgegeben von Giorgio Colli und Mazzino Moniina Miinchen, Berlin, New York. © 1967-77 und 19@8, durchgesehene
Auflage).

64Ich erlaube mir im Zusammenhang mit dem Verstindassen, was seit Jacques Derridas groRer Kendhtrpretation, die
Hermeneutik, Analyse und viele andere Elemente \d@stehens, des Lesens von Texten, impliziert unttrudem Namen
.Dekonstruktion* verzeichnet wurde, auf meine Seudiber diesen Begriff und dessen Zusammenhang enialbendlandischen
Geschichte des Metaphysikbegriffs zu verweisen. ierad: Peter F. Blomen, Dekonstruktion und MetaphyStudien zur

Metaphysikkritik von Jacques Derrida. — In: CONCQARDInternationale Zeitschrift fir Philosophie. Heisgegeben von Radl
Fornet-Betancourt, Reihe Monographien, Band 23ehan 1998.
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Das — aus der Sicht des Rezipienten dieses Aphasismerstaunliche Reslimee, das
Nietzsche aus seiner aphoristischen Reflexion zisht dass gas Bewusstsein nicht
eigentlich zur Individual-Existenz des Menschenogehvielmehr zu dem, was ihm
Gemeinschafts- und Heerden-Natur ist; dass esgdaiaus folgt, auch nur in Bezug auf
Gemeinschafts- und Heerden-Nutzlichkeit fein emglicist (...)®® Die eigenartige
Konklusion, die Nietzsche aus dem zuvor Gedachti@e=henen zieht, besteht darin, zu
vermitteln, dass das menschliche Bewusstsein, d$t&he animalischen Stufen
entstammend, keineswegs dazu fuhrt, die Welt zenen und dadurch besser zu
verstehen; denn fir Nietzsche ist die so errei@geusstseinsstufe im Grunde eine
Schwundstufe menschlichen Perspektivismus, die uamtzmen zwar
Uberlebensnotwendig sein mag, hingegen mehr vehfélals dass unbegrenzt-individuell
der bedeutungsgehalt oder Wahrheitswert eines zalyserenden Phanomens zu
erkennen ware:|nsere Handlungen sind im Grunde allesamt auf wgleahliche Weise
personlich, einzig, unbegrenzt-individuell, es kstn Zweifel;, aber sobald wir sie in's
Bewusstsein ubersetzen, scheinen sie es nicht méhmnd folglich gelangt Nietzsche
zur Formulierung des ihm eigenen, zunachst ungetvklimgenden, Phanomenalismus
und Perspektivismus: ,(...0lie Natur des thierischen Bewusstseins bringt dssioh,
dass die Welt, deren wir bewusst werden kénneneimar Oberflachen- und Zeichenwelt
ist, eine verallgemeinerte, eine vergemeinerte Wellass Alles, was bewusst wird,
ebendamit flach, dinn, relativ-dumm, generell, Beic Heerden-Merkzeichen wird, dass
mit allem Bewusstwerden eine grosse grundliche évbrds, Falschung,
Veroberflachlichung und Generalisation verbundertis

Nietzsches nachdenklich stimmende Kritik endet,dectes der Leser nie vermutet héatte,
sie kulminiert in der Aussage, dass dasmc¢hsende Bewusstsegine ,Krankheit sei,
von der der hewusste Europaginsbesondere, Zeugnis abzulegen verstinde. Nieg¢zs
beendet diesen Aphorismus, indem er behauptet, wasseben kein Organ fir das
Erkennen, fur die Wahrhéjthatten, dass wir Uberhaupt nuwisseri oder ,glaubers
oder uns ginbilder, zu erkennen oder zu wissenViy wissen (...) gerade soviel als es
im Interesse der Menschen-Heerde, der Gattunglidliitzein mag: und selbst, was hier
.Nutzlichkeit* genannt wird, ist zuletzt auch nuineGlaube, eine Einbildung und
vielleicht gerade jene verhangnisvollste Dummlagitder wir einst zu Grunde gehéf.

65Friedrich Nietzsche, Die frohliche WissenschafSA 3, Funftes Buch, Aphorismus 354, S. 591.
66F. Nietzsche. Ebd. — KSA 3, S. 593.

67F. Nietzsche. Ebd. — KSA 3, S. 593. — Bereitdan Dritten seiner ,unzeitgemélen Betrachtungeetitdit als: ,Schopenhauer als
Erzieher* hatte Nietzsche auf markante Weise digiBgingen, unter denen die Merkmale des ,philosgiten Genius” seiner Zeit
realisierbar waren, vorformuliert; Nietzsche fortddort: ,, (...) freie Mannlichkeit des Charakters, friihzeitige Mgrenkenntnis,
keine gelehrte Erziehung, keine patriotische Eimkieing, kein Zwang zum Broderwerben, keine Beziehung Staate — kurz
Freiheit und immer wie-der: Freiheit: dasselbe warthre und gefahrliche Element, in welchem die digchen Philosophen
aufwachen durftet— F. Nietzsche, Unzeitgeméasse Betrachtungeitdhopenhauer al&zieher, KSA 1, S. 411.

57



Wahrheitssuche und Weisheitsliebe —
Die Geschichte einer Komplementaritéat
Peter Blomen

6. Michel Foucaults Revitalisierung der Stoischen Exeaitien und sein Entwurf
einer Ethik und Asthetik der menschlichen Existenz

Philosophieren heif3t: Sich um die Freiheit und Wahheit des Subjekts bemuihen in
Form der Sorge um sich selbst.

An dieser Stelle mochte ich Nietzsche verlassenka® nur ein voribergehendes
Verlassen sein im Sinne eines Gewahrwerdens deschiflichen Multiperspektivitat
und Pluralitat Nietzscheschen Denkens und seinehdtén Kunst: der Kunst der
Metamorphose im Zusammenhang der uns umtreibendagei, was ist Wahrheit, was
sind die Bedingungen der Moglichkeit des Erkennensnd vor allem: wie kann der
Mensch seine Erkenntniskrafte bundeln, steigerntewentwickeln — all diese Fragen
natirlich im Zusammenhang mit der im gesamten \B&gts auftauchenden Theoremen
vom ,Willen zur Macht®, der ,Ewigen Wiederkehr” undder Lehre vom
,Ubermenschen®. — Ebenso wie er, Nietzsche, in Amleg an eine Aussage Giorgio
Collis ,Erkenntni$ in seinem Herzen ald_gidensspenderinals ,méchtigsten Damdn
erfahren haben muss, muss sich der geneigte Reizipielickziehen, distanzieren, um
die mitunter leidenspendenden — das heil3t: mit ideeft skeptischen Zweifeln
einhergehenden — Aussagen und Gedankengange WNetzsou ,verkraften®, zu
verarbeiten” (Nietzsche wirde sagen: assimilierei oder ,einzuverleibef), um eine
neue, eigene Perspektive daraus hervorgehen anladghrscheinlich ist das Diktum G.
Collis, im ,Nachwort* zu ,Die frohliche Wissenschgf das wahrhaftigste und
treffendste, was je bezlglich dieser proteischeiisithen Kraft, die Nietzsche
innewohnte, die er ins literarisch-philosophischedidm transformierte, formuliert
wurde, wenn Colli urteilt: ,(..Was ihn jedoch auszeichnet und seine aulRergew8knlic
Begabung enthilillt, ist die schillernde Wandelbarkiss magmatischen Materials, aus
dem sich jedes seiner Universalien immer wieder masammensetzt. Und seine
abstrakteeSn Begriffe verbergen hinter denselben Naie jeder Gelegenheit andere
Inhalte®

Ich werde mich nur in aller Kurze auf Michel Foultaworlesung ,Hermeneutik des
Subjekts”, die dieser 1982 am College de Francalgahhat, beziehen. Dieser Rekurs
erscheint daher notwendig, um Nietzsches und Fdtscgemeinsame geistige Tradition,
die griechische Antike und die mit dieser Epocheheigehenden geistigen Ubungen
aufzuzeigen, wie dies bereits in der Studie Piétezlots Uber die ,Philosophie als
Lebensform® geschehen ist. Die Aussagen Foucaultsreeines Erachtens deshalb von
solcher Bedeutung, weil sie das Essenzielle deitigglien Ubungen, wie sie in den
philosophischen Schulen usuell waren, noch einmeavdrbringt und dahingehend auf
den Punkt bringt, insofern Foucault zu zeigen edrtstdass das zentrale Anliegen solcher
westlichen Meditationspraktiken in der Untrennb@rkeron ,Selbstsorge und
Selbsterkenntnis* zu sehen {&t.

68Giorgio Colli, Nachwort, in: Friedrich Nietzsch€SA 3, Herausgegeben von Giorgio Colli und Mazzwontinari. — Miinchen,
Berlin, New York 1988. — S. 662—663.

69Michel Foucault, Freiheit und Selbstsorge, Intemw1984 und Vorlesung 1982. — Herausgegeben vdmiieBecker, Lothar
Wolfstetter, Alfred Gomez-Muller, Raul Fornet-Betaart, Frankfurt am Main, 1985. — S. 32 — 60.
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Im Rahmen dieser Vorlesung geht Foucault der Frageh, inwiefern in der Antike
~Subjekt und Wahrheit* verbunden waren — seine Amtwautet: durch den zentralen
Begriff der ,Epimeleia heautou/cura sui/souci de soi/Selbstsogieh um sich selbst zu
kiimmern ist ein wichtiger Bestandteil des philosephen Lebens und dariber hinaus
tragt dieses Prinzip der ,Selbstbeschaftigung® dami, verninftiges Verhalten zur
Grundlage jeder Form des aktiven Lebens in seinéividuell-subjektiven sowie sozial-
politischen und folglich kulturellen Facetten undsdrdgungen zu machen. Dé&aum
der Selbstsorddasst sich nur 6ffnen, wenn daSeglbst als die ,Seelé definiert worden
ist.”% Selbsterkenntnis und Selbstsqrgks komplementare Aspekte, haben ihr Fundament
ihrerseits im ,gottlichen Element”, so dass das 3&fis bzw. die Erkenntnis der Seele
darin besteht, dass man das Gottliche kennen musssich selbst zu erkennen: diese
Bewegung der Selbsterkenntnis, die Foucault haligicdbeschreibt im Rekurs auf das
Delphische Orakel —im weiteren Verlauf seiner \lsuleg auf Platon, Philon, Plotin oder
Gregor von Nyssa — fuhrt das Erkenntnissubjekt \&eisheit, ein Prozess, innerhalb
dessen Verlauf die Seelenjt Weisheit ausgestattetverden soll, indem sie lerntgut
und bosg , richtig und falsch zu unterscheiden* — und vor allemsig weil3, wie man
sich richtig verhalt und ist damit in der Lage, mgieren. Sich mit sich selbst und sich
mit der Gerechtigkeit zu beschaftigen, kommt aulfsicBe heraus.* Vor diesem
philosophisch-spirituell gepragten Hintergrund pfascher und neuplatonischer Schulen,
fokussiert Foucault sein Interesse vor allem auwdtd?l, fur den ,Selbsterkenntnis®
bedeutet, sich von der Welt abwenden, um auf eine andereckaugn‘ Die Kunst
besteht jedoch darin, daSigh nicht aus den Augen-Verlietamd das Mit dem Blick
die ganze Welt Durchstreifénals untrennbar zusammenhangende Bewegung zu
erkennen. An dieser Stelle, die zugleich ein RelawfsSeneca und Epikur ist, bezieht
sich Foucault dezidiert auf den Aspekt der ,SeMbstientnis als Naturerkenntnis® — et
vice versadenn mittels dercontemplati6é oder ,meditatio sui erkennen wir uns als Tell
der Natur, jnmitten der Wett— und wir erkennen unsere Existenz als an eMenge
von Determinationen und Notwendigkeiten gebundeerend Rationalitaten wir
verstehertf " Diese, von Foucault nachgezeichnete spirituellee®eing des Subjekts,
besteht also darin, sich selbst gegeniliberMaxjmum an Distarizhergestellt zu haben:
So, und nur so, vermag das Individuum deaipfel der Weit zu erreichen, um
»consortium déi zu werden, so nahe wie mdglich an Gott zu kommen und an der
gottlichen Vernuntft teilzuhaberh®

70Michel FoucaultFreiheit und Selbstsorge. — Ebd. S. 39
71M. FoucaultFreiheit und Selbstsorge. — Ebd. S. 39
72M. Foucault, Freiheit und Selbstsorge. — Eb&1S.

73M. Foucault, Freiheit und Selbstsorge. — Eb&1S52.
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Einblicke in eine vergangene Welt: Die Hohle der wgessenen Traumé& und der
schamanistische Kosmos

»,Warum haben sich Menschen in die tiefsten BereddreHohlen begeben, um dort
Zeichnungen anzubringen?* Mit dieser Frage beginnt eines der aufschlusisséen
Kapitel Uber derkreativen Urknall der Menschheiind eine der am meisten ausgelobten
Studien zur Komplementaritat der Ausuburgchamanistischer Praktiken und
Hohlenfelsmalereienn der Epoche des Paldolithikums, der sogenanAtesteinzeit.
Allen Fachleuten fur paléolithische Kunst stelttrsibis heute, die Frage, welchen Gehalt
diese Kunst habe und setzen sich mit der Fragaernaumsker, was die Motive der ersten
Kunstler der Menschheit gewesen sein mdgém.diesem Zusammenhang ist ein kurzer
Exkurs hinsichtlich des schamanistischen Kosmosverdig. Uberall auf der Welt, so
die Forschungsergebnisse der beiden Autoren, istsdeamanistische Kosmoaos
mehreren Ebenen angeordnddig einfachsten Entwirfe kennen drei Stufen: deri&e
des alltaglichen Lebens sowie die Sphéaren tber wmtdr ihm. Die himmlischen und
unterirdischen Gefilde werden von jeweils besonde@eistwesen und Tiergeistern
bewohnt'”® — Entscheidend ist jedoch die Verflochtenheitgigistigen Bereichs mit dem
Alltagsleben und vor allem dies: Dass die Erforsghdes Kosmos gleichbedeutend ist
mit der Erkundung der Geisterwelt. Dieser ,Kosmast das Wirkungsgebiet des
Schamanen:Sie erschaffen ihn und sind zugleich seinen Zwange&rworfen. Sie sind
die Vermittler, die durch ihre Himmelsflige und emteltsfahrten zu allen Bereichen
Zugang habefi " Gibt es, so lasst sich fragen, eine Beziehung cheis
,Glaubensinhalten® und den Hohlen selbst als Ortgnen Kultstatus zugesprochen
werden kann? Die Autoren bejahen dies; natirlidhesazum einen die unterirdischen
Bereiche der Hohlen tatsédchlich gegeben — und zuaeran war dieser Bereich, so die
Hypothese von J.Clottes, D. Lewis-Williams ,das Resultat halluzinatorischer
Erlebnissé’

Die Grundannahme der beiden Wissenschaftler isss dich dieschamanistische
Kosmologieund die entsprechenden Glaubensinhalte tber edegraum von 25.000
Jahren entwickelt habeéhEs mag zu vorsichtig klingen, aber ich erachtealsseine
diesem Phanomen Uberbordender menschlicher Krigatangemessenere Haltung, wenn
man mit J. Clottes, Lewis-Williams ubereinstimmtofesn diese ihren Vorbehalt
hinsichtlich endgultiger Entschlisselungsversucie ghlaolithischen Kunst und damit
einhergehender Kosmologien, formulierenNiy, werden wahrscheinlich niemals die
Mythen, Rituale und kulturellen Tatigkeiten diesédlker, die schon seit langem

74So lautet der Titel einer DVD Uber ,die verlorandeisterwerke der Menschheit‘. — Dem RegisseurnéfeHerzog , wurde einige
wenige Tage lang, die Gelegenheit gewahrt, dieu@taHohle in Frankreich, deren Darstellungen (B@000 Jahre alt sind, zu
betreten, um mit seinen 3D-Aufnahmen ,die Magid @thonheit eines der ehrfurchtgebietendsten @ft€men” zu betreten, um
uns ,Uber 30.000 Jahre in der Zeit* zuriickzufihrdProduktion: Can/USA/F/D/UK, 2011.

75Jean Clottes. David Lewis-Williams. Schamaneane und Magie in der Hohlenkunst der Steinze®igmaringen 1997, Hier:
Vorwort, S. 7.

76J. Clottes. D. Lewis-Williams. Schamanen, S. 29
77J. Clottes. D. Lewis-Williams. Schamanen, S. 29.

78J. Clottes. D. Lewis-Williams. Schamanen, S. 29.
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verschwunden sind, in ihren Einzelheiten kenneelerrAber dennoch (...) bleibt es
unerlasslich, weiterhin nach >>dem Sinn<< zu fragend zu forschen. Die Auskunfte,
die wir dabei erhalten, setzen uns allein in dean&t unseren unsicheren Weg Schritt fir
Schritt fortzusetzen, uns der Gedankenwelt und Hebren der eiszeitlichen Volker
anzunahern, auch wenn wir sie kaum jemals verstetenen“’® — An dieser Stelle
breche ich ab, sicherlich zu frih, um zu einem ggtan Urteil Gber Sinn und Bedeutung
menschlicher Wahrheitssuche und Erkenntnisintesesjge sogar dem Streben nach
Selbstvervollkommnung durch Weisheit, zu gelang®lun muss jede/r fir sich
entscheiden, ob sie/leMahrheitssuche und Erkenntnisstrebals der lllusion
entsprungenen menschlichen Wahn betrachten mogled\ietzsche es in seiner friihen
Schrift: Uber Wahrheit und Liige im auRermoralischen Shetrachtete — oder ob er/sie
mit Platon, (ber Heidegger bis hin zu Foucault uddn soeben erwdhnten
Paldaoanthropologen Clottes, Lewis-Williams das [&renach Erkenntnis und Wahrheit
als Teil einer unabdingbaren menschlichen Téatigketrachtet, die stufenweise dazu
fuhren konnte, dass der Geist sich hinauflauteggiBhend mit deschamanistischen
Trance bis hin zumplatonischenBlick der ,Seelé von ,Oberi: ihrer eigentlichen
»Heimat, dem ,Tépos hyperouranidsvon wo uns Licht* kommt. -

79J. Clottes. D. Lewis-Williams. Schamang&n79.
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